
 
INGREDIENTS

POUR 8 PERSONNES
 

2 brins de thym
1 branche de romarin

3 brins de sarriette
3 rondelles de citron

jaune bio
1,5l d'eau

EAU DÉTOX
THYM,  ROMARIN ,

SARRIETTE  ET
CITRON

www.fredtatouille.fr

Placer le thym, le romarin, la sarriette et
les rondelles de citron dans un bocal
fermant hermétiquement.
Remplir avec de l 'eau et laisser infuser a
minima 2h au frais.
Servir bien glacé.
Déguster.


